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ONG NAMO, GURU DEV NAMO 
 

Ich begrüße die kosmische, lebensspendende Energie und den göttlichen Weg zum Licht. 

 

 

AD  GUREH  NAMEH, 

JUGAD  GUREH  NAMEH, 

SAT  GUREH  NAMEH, 

SIRI  GURU  DEVEH  NAMEH 
 

 

 

Ich begrüße die Weisheit, die am Anfang war. 

Ich begrüße die Weisheit, die durch alle Zeitalter hindurch besteht. 

Ich begrüße die wahre Weisheit. 

Ich begrüße die erhabene göttliche Weisheit. 

 

 

May the long time sun shine upon you, 

all love surround you 

and the pure light within you 

guide your way on. 
 

 

 

Möge die Sonne immer für dich scheinen, die Liebe dein Begleiter sein 

und das reine Licht in deinem Herzen sei stets bei dir.  
 

 

SAT NAM 
 

Meine Identität (NAM) ist die Wahrheit (SAT). 

 

 

Wahe Guru 
 

Wundervoll ist der Weg vom Dunkeln (Gu) ins Licht (ru). 


